
  

 
 

Angebote „Lern- und Arbeitstechniken“ im  
2.Quartal des 2.Halbjahres im Schuljahr 2025/26 

 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 
hiermit informiere ich Euch/Sie über die Workshopangebote im 2. Halbjahr – sie 
sind für alle Schülerinnen und Schüler ab Klasse 6 offen und finden immer  
freitags in der 7. und 8. Stunde in Raum E-201 statt.  
Die Teilnahme ist KOSTENLOS!  
Anmeldungen sind erforderlich - bitte NUR per Mail an: 
bettina.koehler@gymrahden.de   
Anmeldeschluss ist jeweils MITTWOCH (18 Uhr) vor dem Termin des 
ausgewählten Angebotes. Sie erhalten nur dann, wenn der Workshop 
ausgebucht sein sollte, eine Rückmeldung! 
 
Hinweis: Beim Elternsprechtag können Sie bzw. ihr auch gerne bei mir 
Beratungstermine buchen. 

ORT: O-205 Beginn: 13.30 UHR ! Ende: 14.55 UHR ! 
 7. Stunde: 13.30-14.10 8. Stunde: 14.15 – 14.55 
08.05.26 Konzentration und Aufmerksamkeit I – wozu und wie? 

Praktische Übungen 
  

22.05.26,  
nur 7. Stunde 

Vorbereitung auf Klassenarbeiten nach Plan – bitte Material für 
Klassenarbeiten mitbringen 

22.05.26,  
nur 8. Stunde 

Vokabeln lernen - Motivationstipps 

  

29.05.26,  
nur 7. Stunde 

Konzentration und Aufmerksamkeit II  
(Teilnahme am 8.5. erforderlich) 

29.05.26, 
nur 8.Stunde 

Vokabeln lernen – Üben und Wiederholen 

  

12.06.26 Die Klassenarbeit als Prüfungssituation – wie bereite ich mich 
vor und wie verhalte ich mich in Klassenarbeiten? (Material 
mitbringen) 

26.06.26 Präsentieren – Bedeutung der Stimme und der Körpersprache 
Sommerferien 

  



 
Weitere Informationen zu den Workshops  

Vokabeln lernen Vokabellerntechniken 
Alte, neue und interessante Tipps probieren wir aus und überlegen, was 
für dich selbst eine geeignete Methode ist, aber besprechen auch, 
warum man regelmäßig lernen muss. 

Klassenarbeiten  Wie bereite ich mich vor und wie verhalte ich mich in 
Klassenarbeiten? Eine Klassenarbeit kommt nicht aus „heiterem 
Himmel“– man kann sich gezielt vorbereiten und auch in der 
Klassenarbeit einiges für ein Gelingen tun. 

Konzentration 
und 
Aufmerksamkeit 
 

Warum Aufmerksamkeit und Konzentration wichtig sind, wissen die 
meisten. In diesem Workshop machen wir uns das noch einmal 
gemeinsam klar und führen kleine Übungen zur Aufmerksamkeit und 
Konzentration durch. 

Vokabeln lernen 
mit Motivation 

Wie kann ich den „Inneren Schweinehund“ bekämpfen und wie kann ich 
mich selbst zum Lernen motivieren. 

Präsentieren Nicht nur der Inhalt zählt, sondern auch das WIE! Was kann ich mit 
meiner Stimme und meiner Körpersprache erreichen? 

 


